
INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE

EXELON®

RIVASTIGMINA

Cápsulas

Sistema Terapéutico Transdérmico (parche 
transdermal)
Venta bajo receta Industria Española

Lea este prospecto detenidamente antes de 
administrar  Exelon®

Conserve este prospecto. Es posible que lo deba 
volver a leer.

Si tiene alguna duda, pregunte a su médico o al 
farmacéutico.

Este medicamento ha sido prescrito sólo para usted. 
No se lo dé a otras personas o utilice para otras 

enfermedades.
Si alguno de los efectos secundarios lo afecta de 

forma severa o si usted nota algún efecto secundario 
no indicado en este prospecto, por favor, dígaselo a 

su médico o farmacéutico.

FÓRMULA
Cada cápsula de Exelon® 1,5 mg contiene:
Rivastigmina (como hidrógeno tartrato) ...... 1,5 mg

Excipientes: sílica coloidal anhidra 0,8 mg, 
hidroxipropilmetilcelulosa 1 mg, estearato de 
magnesio 1,5 mg, celulosa microcristalina 154,3 
mg, gelatina 61,27 mg, óxido de hierro amarillo 
0,11 mg, dióxido de titanio 0,62 mg, tinta de 
impresión a base de óxido de hierro rojo c.s.

Cada cápsula de Exelon® 3 mg contiene:
Rivastigmina (como hidrógeno tartrato) ...... 3 mg 
Excipientes: sílica coloidal anhidra 0,8 mg, 
hidroxipropilmetilcelulosa 2 mg, estearato de 
magnesio 1,5 mg, celulosa microcristalina 150,9 
mg, gelatina 60,73 mg, óxido de hierro rojo 0,04 
mg, óxido de hierro amarillo 0,4 mg, dióxido de 
titanio 0,83 mg, tinta de impresión a base de óxido 
de hierro rojo c.s.

Cada cápsula de Exelon® 4,5 mg contiene:
Rivastigmina (como hidrógeno tartrato) ...... 4,5 mg
Excipientes: sílica coloidal anhidra 0,8 mg, 
hidroxipropilmetilcelulosa 2 mg, estearato de 
magnesio 1,5 mg, celulosa microcristalina 148,5 
mg, gelatina 60,81 mg, óxido de hierro rojo 0,29 
mg, óxido de hierro amarillo 0,28 mg, dióxido 
de titanio 0,62 mg, tinta de impresión a base de 
dióxido de titanio c.s.

Cada cápsula de Exelon® 6 mg contiene:
Rivastigmina (como hidrógeno tartrato) ...... 6 mg
Excipientes: sílica coloidal anhidra 0,8 mg, 
hidroxipropilmetilcelulosa 2 mg, estearato de 
magnesio 1,5 mg, celulosa microcristalina 146,1 
mg, gelatina 60,76 mg, óxido de hierro rojo 0,14 
mg, óxido de hierro amarillo 0,35 mg, dióxido de 

titanio 0,75 mg, tinta de impresión a base de óxido 
de hierro rojo c.s.

EN ESTE PROSPECTO:
¿Qué es Exelon® y para qué se utiliza?
Antes de tomar Exelon®

¿Cómo tomar Exelon®?
Posibles efectos adversos
¿Cómo conservar Exelon®?
Presentaciones

¿QUÉ ES EXELON® Y PARA QUÉ SE UTILIZA?
Exelon® pertenece a un grupo de sustancias 
denominadas inhibidores de la colinesterasa. 
Se utiliza para el tratamiento de trastornos de 
la memoria en pacientes con enfermedad de 
Alzheimer o la enfermedad de Parkinson.

ANTES DE TOMAR EXELON®

Siga cuidadosamente las indicaciones que le 
han dado el médico o el farmacéutico, incluso 
si difieren de la información contenida en este 
prospecto.

Lea la siguiente información antes de tomar Exelon®.

No tome Exelon®

• Si usted es alérgico (hipersensible) a 
Rivastigmina (el principio activo de Exelon®) o 
a cualquiera de los excipientes mencionados 
anteriormente.

• Si usted ha padecido reacciones alérgicas a un 
medicamento similar alguna vez.

• Si usted ha tenido reacciones de la piel que 
se extienden más allá del tamaño del parche 
de Exelon®, si existe una reacción local más 

intensa (por ejemplo, ampollas, inflamación de 
la piel en aumento, hinchazón) y si los síntomas 
no mejoran significativamente en un plazo de 48 
horas después de la remoción del parche.

Si usted se encuentra en cualquiera de estas 
situaciones, dígaselo al médico antes de 
tomar Exelon®.
Tenga especial cuidado con Exelon®

• Si tiene reacciones gastrointestinales como 
náuseas, vómitos y diarrea. Usted puede 
deshidratarse (pérdida excesiva de líquidos) en 
caso de vómitos o diarrea prolongada.

• Si usted sufre o ha sufrido de latidos 
irregulares del corazón.

• Si usted sufre o ha sufrido de úlcera 
estomacal activa.

• Si usted sufre o ha sufrido de dificultad 
para orinar.

• Si usted sufre o ha sufrido de crisis epilépticas 
(convulsiones).

• Si usted sufre o ha sufrido de asma o 
enfermedad respiratoria grave.

• Si usted sufre de temblores.
• Si usted tiene bajo peso corporal (menos de 50 Kg).
• Si tiene problemas renales o hepáticos.
Si usted se encuentra en cualquiera de estas 
situaciones, su médico quizás deba realizarle 
controles frecuentes de su estado de salud durante 
el tratamiento con este medicamento.

Si usted no ha tomado Exelon® durante más de 3 
días, no tome la dosis siguiente hasta que haya 
hablado con su médico.

Uso de otros medicamentos
Informe a su médico o farmacéutico si usted 
está tomando o ha tomado recientemente otros 
medicamentos, incluidos los de venta sin receta.

Exelon® no se debe administrar con otros 
medicamentos similares (agentes colinomiméticos) 
o con medicamentos anticolinérgicos (por ejemplo, 
medicamentos utilizados para aliviar los calambres 
o espasmos estomacales o para prevenir el mareo).

Exelon® no debe ser administrado junto a 
metoclopramida (un fármaco usado para aliviar 
o prevenir las náuseas y vómitos). Puede haber 
efectos aditivos tales como rigidez en las 
extremidades o manos temblorosas.

Si usted debe ser objeto de una intervención 
quirúrgica durante el tratamiento con Exelon®, diga 
a su médico que usted toma Exelon® antes de que 
le administren cualquier anestésico, pues Exelon® 
puede potenciar los efectos de algunos relajantes 
musculares durante la anestesia.

Se debe tener precaución cuando se administra 
Exelon® junto a beta-bloqueantes (fármacos tales 
como atenolol, usado para tratar la hipertensión, 
angina, y otras condiciones cardíacas). Puede 
haber efectos aditivos tales como bradicardia 
(frecuencia cardíaca lenta) que puede resultar en 
sincope (desmayo, pérdida de la consciencia).

Toma de Exelon® con los alimentos y las bebidas
Usted debe tomar Exelon® dos veces al día, una 
vez con el desayuno y otra con la cena. Ingiera 
las cápsulas enteras con un poco de líquido, sin 

abrirlas ni aplastarlas.

Pacientes de edad avanzada (de 65 años o más)
Los pacientes de edad avanzada pueden tomar 
Exelon®.

Niños y adolescentes
El uso de Exelon® no ha sido estudiado en niños y 
por eso Exelon® no debe usarse en esta población.

Embarazo y Lactancia
En caso de embarazo, se han de sopesar las 
ventajas de Exelon® frente a los posibles riesgos 
para el feto.

Dígale a su médico si usted está embarazada o 
tiene previsto estarlo.

Consulte con su médico o farmacéutico antes 
de tomar cualquier medicamento durante el 
embarazo.

Las madres lactantes no deben amamantar 
durante el tratamiento con Exelon®.
Consulte con su médico o farmacéutico antes de 
tomar cualquier medicamento durante la lactancia.

Conducción de vehículos y manejo de máquinas
El médico decidirá si la enfermedad que usted 
padece le permitirá conducir vehículos u operar 
máquinas sin peligro. Exelon® puede causar 
mareos y somnolencia, principalmente al comienzo 
del tratamiento o con el aumento de la dosis. Por 
consiguiente, aguarde a conocer los efectos del 
fármaco antes de emprender tales actividades. 
Si se siente mareado o somnoliento, no conduzca 
o utilice maquinarias, ni realice otras tareas que 

requieran de su atención.

¿CÓMO TOMAR EXELON®?
Siga cuidadosamente las instrucciones que le ha 
dado su médico. No exceda la dosis recomendada.

¿Cuánto Exelon® tomar?
Su médico le indicará la dosis de Exelon® que 
usted debe tomar; primero la dosis será pequeña y 
luego quizás aumente gradualmente, según como 
usted responda al tratamiento. La dosis máxima es 
de 6 mg dos veces al día.

¿Cuándo tomar Exelon®?
Usted debe tomar Exelon® dos veces al día, una 
vez con el desayuno y otra con la cena. De este 
modo tomando Exelon® cada día en el mismo 
horario, lo ayudará a recordar cuándo debe tomar 
su medicamento.

¿Cómo tomar Exelon®?
Ingiera las cápsulas enteras con un poco de 
líquido, sin abrirlas ni aplastarlas.

¿Por cuánto tiempo tomar Exelon®?
Para sacar provecho del medicamento usted debe 
tomarlo todos los días.

Diga a la persona que lo cuida que usted toma 
Exelon® y también dígale si usted no ha tomado 
Exelon® durante más de 3 días.

La prescripción de este medicamento requiere 
asesoramiento experto antes de iniciar el 
tratamiento, así como un control asiduo del 
beneficio terapéutico.

El médico también le controlará el peso durante el 
tratamiento con Exelon®.

Si Ud. tiene preguntas de cuánto tiempo debe 
tomar Exelon®, consulte con su médico o 
farmacéutico.

¿Qué hacer en caso de exceso de Exelon®?
Comunique al médico si usted ha tomado 
accidentalmente

más Exelon® de lo indicado. Es posible que usted 
necesite atención médica. Las personas que han 
tomado una sobredosis de Exelon® por accidente 
experimentaron náuseas, vómitos, diarrea, un 
aumento de la presión arterial y alucinaciones. 
También se han observado desaceleraciones del 
ritmo cardíaco y desvanecimientos.

Ante la eventualidad de una sobredosificación, 
concurrir al Hospital más cercano o comunicarse 

con los Centros de Toxicología:
Hospital de Pediatría Ricardo Gutiérrez:

(011) 4962-6666/2247
Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648/4658-7777
¿Qué hacer en caso de olvido de Exelon®?
Si usted se ha olvidado de tomar una dosis, 
aguarde y tome la próxima dosis en el momento 
debido. No duplique la dosis de Exelon® para 
compensar la dosis faltante.

Si usted deja de tomar Exelon®

No deje de tomar Exelon® o cambie la dosis sin 
consultar con su médico.

Si usted no ha tomado Exelon® durante más de 3 
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días, no tome la siguiente dosis hasta que haya 
hablado con su médico.

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS
Exelon® puede producir efectos secundarios como 
todos los medicamentos, si bien no todo el mundo 
los padece. 

No debe alarmarse por la siguiente lista de efectos 
secundarios. Es posible que usted no experimente 
ninguno de ellos.

Los efectos secundarios tienden a ser más 
frecuentes al comienzo del tratamiento o al 
aumentar la dosis.

Lo más probable es que estos efectos 
desaparezcan poco a poco a medida que su cuerpo 
se acostumbra al medicamento.

Los efectos adversos pueden ocurrir con ciertas 
frecuencias, las mismas se definen a continuación:

Muy frecuentes: afectan a más de 1 de cada 
10 pacientes

Frecuentes: afectan entre 1 y 10 de cada 
100 pacientes

Poco frecuentes: afectan entre 1 y 10 de cada 
1000 pacientes

Raros: afectan entre 1 y 10 de cada 
10000 pacientes

Muy raros: afectan al menos 1 de cada 
10000 pacientes

Desconocido: la frecuencia no puede 
ser estimada según la 
información disponible

Efectos adversos muy frecuentes y frecuentes
Muy frecuentes
• Reacciones gastrointestinales tales como 

náuseas (sensación de devolver), vómitos 
(acto de devolver), diarrea, pérdida de apetito 
y mareos.

Frecuentes
• Agitación.
• Confusión.
• Pesadillas.
• Ansiedad.
• Dolor de cabeza.
• Somnolencia.
• Temblores.
• Dolores estomacales.
• Malestar estomacal.
• Transpiración excesiva.
• Fatiga.
• Debilidad, malestar general.
• Pérdida de peso.

Algunos efectos adversos pueden ser graves
Poco frecuentes
• Depresión.
• Desmayo.

Raros
• Convulsiones.
• Dolores de pecho.
• Úlceras de estómago o de duodeno.

• Dolor torácico punzante.

Muy raros
• Alucinaciones.
• Anomalías en el ritmo cardíaco (que se acelera o 

desacelera).
• Hemorragias gastrointestinales (sangre en las 

heces o el vómito).
• Inflamación del páncreas (se percibe como un 

dolor agudo en la parte superior del estómago y 
suele acompañarse de náuseas y vómitos).

• Vómitos intensos que pueden producir la ruptura 
del esófago.

Frecuencia desconocida
• Deshidratación (pérdida demasiada de líquidos).
• Trastornos del hígado (piel amarilla, color 

amarillento de la esclerótica de los ojos, 
oscurecimiento anormal de la orina o náuseas 
inexplicadas, vómitos, cansancio y pérdida del 
apetito).

• Inflamación de la piel, ampollas o hinchazón de 
la piel que están aumentando y expandiéndose.

• Rigidez en las extremidades, temblor en las 
manos (síntomas extrapiramidales).

Si usted padece alguno de estos efectos, 
interrumpa el tratamiento con Exelon® y 
comuníquese con su médico de inmediato.

Otros efectos adversos
Poco frecuentes
• Dificultad para dormir.
• Cambios de los resultados en las pruebas de la 

función hepática.

• Caídas fortuitas.

Raros
• Erupción cutánea.
• Picazón.

Muy raros
• Presión arterial alta.
• Infección de vías urinarias.
• Agravamiento de los síntomas de la enfermedad 

de Parkinson o aparición de síntomas similares 
(como la rigidez muscular o cierta dificultad para 
efectuar movimientos).

Frecuencia desconocida
• Agresión.
• Inquietud.

Si usted padece alguno de estos síntomas, 
póngase en contacto con su médico.

Información adicional para pacientes con 
Enfermedad de Parkinson

Algunos efectos adversos son menos frecuentes en 
pacientes con demencia asociada a la enfermedad 
de Parkinson: pérdida de apetito, mareos y diarrea 
(frecuente).

Algunos efectos adversos son más frecuentes en 
pacientes con demencia asociada a la enfermedad 
de Parkinson: temblor, caídas accidentales (muy 
frecuente), deshidratación, dificultad para dormir, 
inquietud, empeoramiento de la enfermedad de 
Parkinson (movimiento muscular anormalmente 
disminuido, movimientos anormalmente lentos, 
movimientos incontrolables de la boca, lengua y 

extremidades), presión sanguínea alta (frecuente), 
postura anormal con pobre control de movimientos 
y problemas del ritmo cardíaco (frecuencia rápida y 
lenta) (poco frecuente).

Algunas reacciones adversas adicionales 
en pacientes con demencia asociada a la 
enfermedad de Parkinson son: gran producción 
de saliva, anormal manera de caminar y mareos, 
hipotensión (frecuente).

Efectos adversos adicionales que fueron 
reportados con Exelon® Parches
Frecuentes
• Incontinencia urinaria (incapacidad para retener 

adecuadamente la orina).

Poco frecuentes
• Accidente cerebrovascular (pérdida de 

coordinación, dificultad al hablar y signos de 
desorden cerebral).

• Confusión severa.
• Hiperactividad (nivel inusualmente elevado de 

actividad, inquietud).

Asimismo, póngase en contacto con su médico o 
farmacéutico si percibe algún efecto que no esté 
mencionado en este prospecto.

Este medicamento ha sido prescrito sólo para 
usted. No se lo dé a nadie ni lo utilice para tratar 
otras enfermedades.

¿CÓMO CONSERVAR EXELON®?
Conservar a menos de 30°C.

MANTENER FUERA DEL ALCANCE Y LA VISTA DE 

LOS NIÑOS

Presentaciones

Envases conteniendo 28 cápsulas.

Ante cualquier inconveniente con el producto 

el paciente puede llenar la ficha que está en la 

Página Web de la ANMAT:

https://www.argentina.gob.ar/anmat/

farmacovigilancia/notificanos/pacientes

o llamar a ANMAT responde 0800-333-1234

Especialidad Medicinal autorizada por el Ministerio 

de Salud - Certificado N° 46.670

EXELON® es una marca registrada bajo 
licencia de Novartis AG

Elaborado en: Siegfried Barberá S.L.,

Ronda de Santa María 158, 08210, Barberá del 

Valles, Barcelona, España.

Importado y comercializado por

Biotoscana Farma S.A.,

Av. Pres. Illia 668, Villa Sarmiento, Morón,

Prov. de Buenos Aires, Argentina.

Director Técnico: Juan P. Cattalini, Farmacéutico.

Este medicamento es libre de Gluten
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